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Quem Somos?
 A Estação Conhecimento de Tucumã atua com objetivo de
protagonizar um elaborado processo de desenvolvimento
humano voltado à melhoria da qualidade de vida de famílias
que estão em situação de vulnerabilidade e risco
social,priorizando o atendimento as comunidades do seu
entorno.Desenvolve atividades educativas, culturais,
esportivas e sociais, oportunizando o desenvolvimento e o
aprimoramento de seus talentos e vocações. São desenvolvidas
atividades de educação complementar como, multiesporte,
futebol,atletismo, natação, música, teatro, dança, informática,
contação de históriae literatura. Para o Serviçode Convivência
e Fortalecimento de Vínculos – SCFV adultos e idosos, são
trabalhados temas transversais nos grupos de gestantes e
nutrizes, trabalho e renda e saúde, focados em planejamento
familiar, direitos à saúde e bem-estar, economia doméstica e 
 geração de renda. A EC conta ainda com uma equipe
multidisciplinar que realiza acompanhamentos pedagógicos,
nutricionais, sociais, médicos e odontológicos, atendendo tanto
as criançase adolescentes, quanto adultos e idosos.
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Onde Estamos?
A Estação Conhecimento de Tucumã está localizada na
Avenida Balata n°400 no Bairro Das Flores, Município de
Tucumã – Sudeste do Pará.
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Missão, Visão e Valores
Missão
Oferecer Serviço de Proteção Básica às famílias em
vulnerabilidade social, atraves da educação, cultura, saúde,
esporte e lazer, contribuindo para o desenvolvimento humano
da população local.

Visão
Ser referência no território em que atua como instituição
promotora do desenvolvimento humano.

Valores
Responsabilidade Social, Sustentabilidade , Transparência e
Valores Universais.
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Beneficiários atendidos
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980

Faixa etátia

00 a 05 anos

06 a 11 anos

12 a 17 anos

18 a 59 anos

Acima de 60 anos

Total

Quantitativo

47

344

220

274

95
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PRINCIPAIS
ATIVIDADES

DESENVOLVIDAS



A equipe multidisciplinar realizou o atendimento e
acompanhamento psicossocial das famílias inscritas na EC.
Contudo, após o inicio da pandemia, a equipe elaborou um
questionário para compreender a situação socioeconômica, de
saúde, de acesso a meios de comunicação e a convivência
familiar dos inscritos durante esse contexto. Na abordagem
foram prestadas orientações referenteao COVID-19 e o
AuxílioEmergencial do Governo. A partir desse diagnóstico, a
equipe formulou procedimentos para atendimento remoto
visando a prevenção de contágio do vírus e a oferta
permanente de orientações para segurança das famílias.

Atendimento e acompanhamento social
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Durante o ano de 2020 a Estação Conhecimento de Tucumã
realizou o total de 267 atendimentos médicos. Após a
implantação das medidas de distanciamento social
relacionadas a pandemia, os atendimentos passaram a
ocorrer de forma remota.

Atendimentos de Saúde
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ATIVIDADES
PRESENCIAIS



Com o tema: “UMA MENTE LOUCAMENTE DIVERTIDA”,
a Estação de Tucumã promoveu no mês de fevereiro uma
colonia de Férias que abordou de forma lúdica e divertida a
integração e a reflexãoacerca dos sentimentos dos
participantes. 
O evento teve momentos de acolhimentos voltados aos
sentimentos como: alegria, raiva, medo e tristeza. Os
participantes foram divididos em equipes e foi trabalhado a
importância de cada um  dos sentimentos ao decorrer das
atividades promovidas.
Durante a colônia, aproximadamente 150crianças no ciclo
vida entre 06 a 17 anos participaram das atividades de cunhos
recreativos e voltadas ao desenvolvimento da expressividade,
afetividade e cognição através de oficinas, brincadeiras e roda
de conversas.

Colônia de férias
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A Estação Conhecimento de Tucumã realizou a coleta de
dados antropométricos de peso e altura, onde apenas as
crianças que estão em estado de desnutrição, sobrepeso e
obesidade foram avaliados para diagnóstico da composição
corporal. 
O trabalho realizado busca intervir nas situações de risco
nutricional por meio da oferta de suplementação alimentar
para os alunos. A suplementação é elaborada conforme cada
caso e contém diversos nutrientes para que a reeducação
alimentar possa continuar no contexto familiar.

Avaliação Nutricional
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O período de matrícula foi realizado pela Equipe
Multidisciplinar da Estação Conhecimento Tucumã, no qual
foram atendidos 186 responsáveis pelas famílias que
efetivaram a matrícula de 490 crianças e adolescentes.
Na ocasião, as famílias receberam um kit de uniformes
(blusas, shorts, meias e tênis), para cada um de seus filhos e
comprovaram o vínculo escolar das crianças e adolescentes
matriculadas na Estação. Essa medida é essencial para
incentivo da permanência e ao desenvolvimento escolar dos
participantes.

Matriculas 2020
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A Estação Conhecimento de Tucumã em parceria com o
Serviço Nacional de Aprendizagem Rural - SENAR promoveu
o curso de corte e costura básico para famílias inscritas na
Unidade. A facilitadora orientou ainda sobre a média de
valores a serem aplicados nos serviços executados afim de
oportunizar a ampliação de receitas financeiras para as
participantes. O SENAR é parceiro da Estação em ações que
visam a profissionalização, integração na sociedade, melhoria
da qualidadede vida e pleno exercícioda cidadania das
famílias.

Curso de Corte e Costura
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A Campanha contou com a participação de aproximadamente
200 criançascom o ciclo vida entre 04 á 12 anos.As atividades
foram através de contação de     história com recurso de
fantoches, palestra, confecção de placas e cartazes sobre a
temática, vídeos educativos, teatro e confecçãode brinquedos
com materiais descartáveis. No município os meses de janeiro
e fevereiro são propícios a proliferação  dos mosquitos devido à
chuva intensa nessa região, assim as crianças e adolescentes
são orientados a fim de tornarem-se multiplicadores desse
conhecimento em suas famílias, escola e na sociedade.

Todos Contra o AedesAegypit!

NÚCLEO DE DESENVOLVIMENTO
HUMANO E ECONÔMICO

15



Foram realizados 2 (dois) jogos amistosos de futebol com a
participação de 50 beneficiários nas categorias sub 12 e sub 15.
Os jogos ocorreram no complexo esportivo da EC Tucumã. O
evento teve por objetivo proporcionar aos atletas da Estação
Conhecimento de Tucumã uma vivência da modalidade de
futebol em âmbito competitivo, onde buscou-se mostrara
importância do treinamento para um melhor
desenvolvimento técnico e cognitivo. 
Para além da competição, os educadores usaram o evento para
reforçar valores humanos importantes para promover o “Fair
Play” tais como: dignidade, moral, honestidade, respeito,
responsabilidade, tolerânciae humildade.

Esporte como Transformador Social
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MEDIDAS DE
ENFRENTAMENTO

A PANDEMIA



Diante do contexto da pandemia do Covid-19, a Estação
Conhecimento adotou medidas para garantir a segurança
alimentar e higienização pessoal das famílias inscritas na
Unidade, uma vez que as autoridades no assunto orientaram
protocolos de higienização e distanciamento social como
principais medidas de prevenção ao contágio do vírus. Assim,
foram distribuídos aos responsáveis das crianças e
adolescentes benefícios eventuais, tais como kits de gêneros
alimentícios perecíveis e não perecíveis, kits de higiene,
mascaras de tecido e kit’s pedagógicos.

Benefícios eventuais

NÚCLEO DE DESENVOLVIMENTO
HUMANO E ECONÔMICO

BENEFÍCIOS

Kits gêneros alimentícios

Kits de higiene

Kits pedagógicos

Máscaras laváveis

QUANTITATIVO

2210

1989

889

483
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EVENTOS ONLINE



Em alusão campanha “FAÇA BONITO” sobre o
enfrentamento ao abuso e  a exploração sexual de crianças e
adolescentes, no dia 18 de maio, os educadores da EC de
Tucumã, promoveram vídeos e orientações remotas para cerca
de 250 crianças do ciclo de vida de 03 a 12 anos, no âmbito do
SCFV. Através da contação de história, os vídeos, abordaram
temas como meios de identificar, medidas preventivas e canais
de denuncia para este tipo de violência.  No contexto do
distanciamento social, a campanha mostrou-se muito
relevante visto que milhares de crianças se encontram
confinadas e suscetíveis a diversas situações de abuso.

Campanha Nacional: Faça Bonito
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No mês de julho a equipe multidisciplinar da Estação
Conhecimento participou do Congresso Digital em
comemoração aos 30 anos do Estatuto da Criança e do
Adolescente (ECA) que contou com participação de órgãos dos
Poderes Judiciário, Executivo e Legislativo, entidades ligadas
ao tema e representantes da sociedade civil. O Evento
promoveu o debate sobre os direitos reconhecidos a partir do
ECA e os novos desafios para a família, a sociedade e o Estado
para garanti-los.

Congresso Digital 30 Anos do  ECA
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II Feira Literária FLIPOIÓ 
A oficina do Projeto Educativo Jacaré Poió, que tem como
objetivo a formação de leitores e o despertar da consciência
ambiental, promoveu a II Feira Literária - FLIPOIO. As
atividades propostas para 138 crianças e adolescentes
promoveram o conhecimento sobre a cultura japonesa como: a
história desse país, a bandeira, danças populares,
vestimentas, lendas locais, técnica de origami e tangram,
confecção de jogos apresentando o idioma local e a criação de
haicai.
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A equipe promoveu uma semana muito especial denominada
“SEMANA DA CRIANÇA” com diversos tipos de brincadeiras
e brinquedos com o objetivo de criar estratégias onde todos
pudessem participar e interagir constantemente dentro de
cada dinâmica realizada. Os pequenos ressaltaram o quanto
foi prazeroso o desenvolvimento de cada atividade
demonstrando que o método interativo via atividade remota é
muito valioso e eficaz para o alcance dos alunos nesse contexto
de distanciamento social.

Semana da Criança
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SERVIÇO DE 
CONVIVÊNCIA E

FORTALECIMENTO DE
VÍNCULO – SCFV



Oficinas esportivas
Natação

Futebol
Atletismo

Multiesporte
Jiu-jitsu

 

Serviço de Convivência e 
Fortalecimento de Vínculo – SCFV
Em 2020 as atividades temáticas, lúdicas, educativas,
culturais e esportivas do Serviço de Convivência e
Fortalecimento de Vínculo-SCFV ofertadas na Estação
Conhecimento foram desenvolvidas nas seguintes oficinas:

Oficinas culturais
Teatro e Dança
Musicalização
Canto e Coral

Oficinas educativas
Nutre e Educa
Educação do Ser
Matemática divertida
Linguagem oral e escrita
Grandes pessoas
Jacaré Poió
Clube de mídia
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Ações frente a pandemia 
Frente ao contexto do distanciamento social imposto pela
pandemia do COVID-19, a equipe multidisciplinar da
Estação Conhecimento adaptou suas atividades para
continuar ofertando o Serviço de Convivência e
Fortalecimento de vínculos de forma remota e acessível para
as crianças e adolescentes de 03 a 17 anos. Deste modo, foram
promovidas lives, videochamdas e arquivos em vídeo para
compartilhamento em grupos de aplicativos de telefone
conforme veremos a seguir.
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Produção de Vídeos e 
Propostas de Atividades Remotas 
No período foram pensadas e propostas atividades por meio de
vídeos adequadas a realidade habitacional das famílias e que
pudesse oferecer entretenimento e  integração entre seus
membros.

Contação de história e temáticas educativas

Jogos e brincadeiras recreativas promovidas pelo esporte
educacional
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Conteúdo de Educação Nutricional e atividades lúdicas
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Produção de Vídeos e 
Propostas de Atividades Remotas 



A Estação Conhecimento de Tucumã acredita que a educação
é a principal ferramenta para transformação da vida de
crianças e adolescentes. Com isso temos a obrigação de guiá-
los e orientá-los a transformar seus sonhos em realidade.
Partindo dessa premissa os educadores/treinadores elaboram
um plano de ação, para alcançar adolescentes 13 a 17 anos
atendidos no projeto. O objetivo desse trabalho é levar as
modalidades esportivas e culturais para dentro de suas casas,
utilizando vídeo aula como ferramenta de ensino e como meio
de estreitamento de vínculo entre pais, filhos e a Estação
Conhecimento.

Videochamdas Interativas
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DESTAQUES DO SCFV



Principais temas
O Esporte Educacional Levando Alegria
Folclore
Juventude e Mercado de Trabalho
 Jogos e Brincadeiras - Interação como Transformação
Setembro Amarelo
Convivência Familiar
Rotina Alimentar
Semana do Estudante e Jogos Matemáticos
Jogos de Percepção Sócio Familiar
Dia do Idoso
Jogos e Brincadeiras com Material não Convencional
Eu Com Quem Cuida de Mim
Quem Eu Sou? Como me sinto no Isolamento Social?
Jogos Olímpicos
Qualidade de Vida
Saúde Mental
Jogos e Brincadeiras voltados para Atividades Corporais 
Educação no Trânsito
Tecnologias da Informação e Comunicação
A Reinvenção Digital nas Atividades
Desenvolvimento Integral
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Foi realizado uma videoaula como fazer uma horta em casa
utilizando garrafa pet, adubo e sementes. A nutricionista da
Instituição explanou sobre os diversos tipos de hortas
(suspensas, orgânicas, mini hortas), o tempo necessário entre
o plantio e colheitas dos alimentos, os nutrientes dos
alimentos, incentivando assim hábitos alimentares pautados
em um estilo de vida saudável.

Minha Plantinha em uma Garrafa PET
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No mês de junho as atividades levaramas crianças ao mundo
de imaginação e proporcionaram a aprendizagem constante,
através de contação de histórias e músicas infantis.As
temáticas foram diversas e também foi debatido o tema da
campanha do dia 12 de junho de “ERRADICAÇÃO DO
TRABALHO INFANTIL”. A campanha incentiva uma
reflexão da sociedade sobre as consequências do trabalho
infantil e a importância de garantir às crianças e aos
adolescentes o direito de brincar, estudar e sonhar, vivências
que são próprias da infância e que contribuem decisivamente
para o seu desenvolvimento. As atividades foram direcionadas
para um público de 250 crianças de 03 a 12 anos.

Infância é Para Sonhar
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Durante o mês de agosto foram abordados temas atuais e
pertinentes ao mundo dos jovens, dando ênfase a “Juventude e
o mercado de trabalho” entre outros. Os temas objetivaram
ainda despertar a conscientização da juventude sobre a suas
responsabilidades para com a construção da sociedade futura.
No desenvolvimento das atividades foram privilegiados os
momentos de diálogo e o estímulo da criatividade dos
participantes. 

Mês da Juventude
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As atividades de agosto trouxeram ainda conhecimento sobre
as manifestações da cultura popular que caracterizam a
identidade social de um povo, denominado folclore. Assim,
foram explorados os mitos, lendas, canções, danças,
artesanatos, festas populares, brincadeiras e jogos
tradicionais.

Folclore Brasileiro
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No mês de setembro ocorreu a campanha de prevenção contra
o suicídio e as atividades tiveram temas voltados a
valorização da vida. A Campanha proporcionou ás crianças e
adolescentes na faixa etária de (06 a 15 anos) conhecimento
sobre as suas emoções e a emoção dos outros de forma lúdica e
interativa, por meio de recursos pedagógicos como pintura,
roda de conversa e contação de história.

Campanha de Valorização a Vida
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Dia Internacional do Idoso
A Estação Conhecimento realizou homenagens ao público
idoso que participa das suas atividades visto que no dia
primeiro de outubro se comemora o dia Internacional do
Idoso. Na ocasião, brindes e cestas básicas foram fornecidas a
essas famílias.
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APERFEIÇOAMENTOS
E CAPACITAÇÕES



Aperfeiçoamentos e Capacitações
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Ressignificando a Volta às Aulas
O evento online da Hub20 Edify Education abordou o tema:
Resinificando a volta às aulas. Foram três dias de capacitação
divididos por grupos de temas denominados “trilhas”, sendo a
trilha das emoções, a trilha metodológica e a trilha dos
cuidados. Os debates oportunizaram o conhecimento de
estratégias de retomada as aulas de forma acolhedora e
empática, bem como por meio do uso de técnicas como “a
chuvas de ideias”.
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A Estação Conhecimento de Tucumã participou de
capacitações online com a equipe da ONG Cidade Escola
Aprendiz e com as EC’s de Arari, Brumadinho, Marabá e
Serra. Oportunizando aos técnicos momentos de troca de
experiências sobre o trabalho criativo e inovador que vem
sendo desenvolvido nas ECs nesse período de distanciamento
social por conta do fenômeno da pandemia. No dia
01/06/2020 foram abordados a produção de indicadores e o
diagnóstico do território locais. No dia 19/06/2020 foi
debatido sobre o papel e função do educador das EC’s na
perspectiva da educação integral. O último encontro das ECs
pelo LABEC’s tratou ainda sobre a importância de um Plano 

Laboratórios das 
Estações Conhecimento
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de Preparação e Resposta
à Pandemia do Covid-19,
reforçando as principais
informações sobre
prevenção e protocolos de
higiene e segurança.
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A equipe de suporte do sistema bússola e da sede do Lar
Fabiano de Cristo promoveram capacitação do Sistema
Bússola. A ferramenta foi criada para aprimorar o registro
dos atendimentos aos beneficiários atendidos na EC Tucumã,
bem como facilitar a extração desses dados para análises e
demonstrações dos impactos produzidos pelas intervenções da
Unidade na Comunidade.

Sistema Bússola
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A EC de Tucumã participou do 1ª Webnário de Educação
Integral em prol da garantia de direitos de crianças,
adolescentes e jovens mediado pela Cidade Escola Aprendiz. O
evento proporcionou uma roda de discussões e trocas de
experiências contemplando educadores e equipes
multidisciplinares das Estações Conhecimento e organizações
parceiras. O ciclo de palestrar abordou o tema Estação
Conhecimento e Proteção Social: tecendo redes para garantia
de direitos.

 Estação Conhecimento em prol 
da Garantia de Direitos
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CONSELHOS
MUNICIPAIS DE DIREITOS



Em 2020 a Estação Conhecimento de Tucumã teve assento e
foi atuante nos principais conselhos de políticas públicas
sociais municipais, tais como: Conselho Municipal dos
Direitos da Criança e do Adolescente – CMDCA; Conselho
Municipal de Assistência Social – CMAS; Conselho Municipal
de Saúde - CMS.

Conselhos Municipais de Direitos
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No CMAS ocorreu o processo de eleição dos novos Conselheiros
para Biênio 2020- 2022, com 06 vagas distribuídas 02 para
ONG’s, 02 para Trabalhadores do SUAS e 02 para Usuários
do SUAS. Cinco Entidades concorreram as 02 vagas
destinadas a ONG’s, sendo o Lar Fabiano de Cristo/Estação
Conhecimento eleito para presidência com 10 votos e a APAE
para vice-presidência com 07 votos.

Eleição do Conselho Municipal
Assistência Social - CMAS  
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PROJETO VIVENCIANDO
A CIDADANIA



A EC de Tucumã teve o Projeto Vivenciando a Cidadania
aprovado para execução via Fundo Municipal para Infância e
Adolescência. O Projeto ofertou oficinas culturais de
musicalização, canto coral, cursos de Recepção e Secretariado,
Maquiagem Profissional e Artística, Geleias Gourmet e
Habilidades Manuais. Devido a pandemia os cursos foram
realizados de forma remota, mas hibrida com eventuais
atividades presenciais, seguindo-se todos os protocolos de
segurança necessários. Os beneficiários matriculados
receberam todos os materiais necessários e uma bolsa de
incentivo. 

Projeto Vivenciando a Cidadania
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Os cursos profissionalizantes de maquiagem profissional e
artística, recepção e secretariado, geleias gourmet e
habilidades manuais foram ofertados para os adolescentes
atendidos na Instituição. A proposta do projeto visou
amenizar os impactos socioemocionais advindos do contexto
de pandemia e iniciar perspetivas profissionais para os
inscritos.

Cursos profissionalizantes
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Os participantes das oficinas culturais gravaram vídeos em
casa cantando a música “Semente do Amanhã” de
Gonzaguinha para organização de um vídeo especial de final
de ano. A equipe de educadores do canto e coral e de
musicalização visavam promover a reflexão da importância
de manter a esperança e a fé em dias melhores frente ao
contexto da pandemia.

Oficinas Culturais
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A Estação Conhecimento recebeu a visita da Sra. Estania
Gomes da Silva Conselheira do CMDCA – Conselho
Municipal dos Direitos da Criança e Adolescente. A
conselheira, cumprindo seu papel no CMDCA, acompanhou
uma das ações Promovidas pelo Projeto Vivenciando a
cidadania, que foi a distribuições de bolsas de alimentos e
materiais de higiene para as famílias atendidas na entidade.

CMDCA Visita a Estação

NÚCLEO DE DESENVOLVIMENTO
HUMANO E ECONÔMICO

51



Avenida Balata, 400
Bairro das Flores, Tucumã, PA
BRASIL Tel [55 94] 34333800
contato@ndhetucuma.org.br


